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Resumo: A Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora criada
no ano de 2012 contempla a relacdo trabalho-saude, assegurando uma vigilancia
ao ambiente e aos processos de trabalho, a fim de intervir sobre os fatores
determinantes do adoecimento, garantindo assisténcia a saude dos
trabalhadores nas trés esferas de gestao do Sistema Unico de Saude (SUS). O
objetivo desse estudo foi identificar os agravos relacionados com a atividade
laboral notificados no Sistema de Informacgdo de Agravos de Notificacdo (SINAN);
descrever o perfil sociodemografico dos trabalhadores acometidos e caracterizar
os acidentes de trabalho no municipio de Limoeiro do Norte. Estudo
exploratério quantitativo descritivo com base documental. Os dados foram
coletados a partir das fichas de investigacdo relacionada ao trabalho, registradas
no SINAN pela Vigilancia Epidemiologica da Secretaria Municipal de Saude de
Limoeiro do Norte. A coleta de dados foi realizada em maio de 2020, do periodo
de 2015 a 2019. Foram notificados 397 agravos relacionados a saude do
trabalhador, desses, 219 (55,16%) foram notificados no ano de 2018. Tipo de
agravo mais notificado foi acidente de trabalho grave, 331 (83,38%); entre os
acidentados, predominaram trabalhadores do sexo masculino 309 (77,83%), de
raca parda 286 (72,04%), de 18 a 49 anos de idade 326 (82,12%), escolaridade até
o Ensino Fundamental Incompleto 110 (27,71%), com emprego registrado 173
(43,25%); incapacidades temporarias corresponderam a 211 (61,16%) dos
registros. Diante do presente estudo, ficou perceptivel que em mas condicdes de
trabalho sdo favoraveis ao surgimento de agravos e doengas ocupacionais que
sdo de notificacdo compulséria. Desse modo, as a¢bes devem ser feitas em
ambitos diversos para que possam ser conclusivas e efetivas, portanto, cabem
as empresas fornecerem equipamentos de protecdo e um ambiente laboral

adequado, sendo fundamental a utilizacdo desses equipamentos pelos
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trabalhadores.
Palavras-chave: Acidentes de Trabalho. Notificagdo. Saude do Trabalhador.

Sistemas de Informacgao.

Abstract: The National Health Policy for Workers, created in 2012 includes a
work-health relationship, ensuring an environment and work processes
supervision in order to intervene on the sickness determinants. Ensuring
workers health assistance in the three management spheres of the Unified
Health System (SUS). The objective of this study was identify the injuries related
to the work activity notified in the Notifiable Diseases Information System
(SINAN); describe the sociodemographic profile of workers and characterize work
accidents in the city of Limoeiro do Norte. Exploratory and descriptive
documentary study with secondary data, carried out in a quantitative approach.
The data were collected from the research files work-related registered in SINAN
by the Epidemiological Surveillance of the City Health Department of Limoeiro do
Norte. The data collection carried out in May 2020, from period of 2015 to 2019.
There was 397 notifies related to worker health, which 219 (55.16%) were
notified in the year 2018. The most notified type of warm was serious work
accident - 331 (83.38%); among occupational accidents was predominantly male
workers - 309 (77.83%); Fitzpatrick's skin - 286 (72.04%); from 18 to 49 years old -
326 (82.12%); elementary school Incomplete - 110 (27.71%); with registered
employment - 173 (43.25%); Temporary disabilities correspond to 211 (61.16%)
of the records. In view of this study, it was clear that poor working conditions are
favorable to the emergence of occupational diseases and illnesses that are

mandatory to notify. Therefore, some actions must be taken in different areas,
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and they may be conclusive and effective. So, its important the companies
provide protective equipment and an adequate work environment, being

essential the use of this equipment by workers.

Keywords: Accidents Occupational. Information Systems. Occupational Health.

Notification.
Introducao

De acordo com Campos (2018) o trabalho resulta de uma intera¢ao
harmoniosa entre o homem e o ambiente que o rodeia, na qual esse individuo
transforma o meio em que vive para atender suas necessidades, desde as mais
basicas as mais complexas. Nesse contexto, o trabalho representa todas as
condi¢Bes necessarias para a sobrevivéncia do ser humano, pois é a atividade
laboral que permite a realizacdo e o suprimento das suas necessidades sdcio-
histdricas.

Nesse sentido, Lessa (2012) defende uma profunda diferenca entre
trabalho e trabalho abstrato, esclarecendo que o trabalho abstrato corresponde
a uma atividade social assalariada, de alienacdo ao capital, no qual os homens
sdo submissos ao mercado capitalista. J& o trabalho seria a transformacdo da
natureza, onde o homem se constréi e constréi também o meio social do qual
participa, alertando que existe uma enorme lacuna a separar trabalho de
trabalho abstrato.

O trabalho é considerado por muitos uma atividade central na vida do
homem, sendo bastante valorizado no contexto capitalista, porém nem todas

suas vertentes sdo bem discutidas. A atividade laboral visa ser uma fonte de
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satisfacdo, realizacdo e desenvolvimento humano, mas muitas vezes ela gera
sentimentos de mal-estar, agravos e doencas devido as condi¢des em que é
realizada.

A prépria Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora
considera o ambiente de trabalho e as atividades que os trabalhadores se
encontram submissos como determinantes do processo saude-doenca (Brasil,
2012).

A Lei n. 8.080, de 19 de setembro de 1990, que trata a organizacao do
Sistema Unico de Saude (SUS) dispde, em seu art. 6°, as atividades inclusas no
campo de atuac¢do do SUS, dentre elas se destaca a execu¢ao de acbes de saude
do trabalhador. No paragrafo 3° define a saude do trabalhador como um
conjunto de atividades que visa promoc¢do, protecdo, recuperacdo e reabilitacao
da saude dos trabalhadores vitimas dos riscos e acidentes provenientes das
condi¢Bes laborais, por meio das a¢bes de vigilancia sanitaria e epidemioldgica
(Brasil, 1990).

De acordo com o Paragrafo Unico do art. 13° inciso VI da lei mencionada
anteriormente fica estabelecido que a saude do trabalhador deva ter suas
politicas e seus programas articulados pelas comissdes intersetoriais de ambito
nacional, abrangendo todas as atividades desse setor (Brasil, 1990).

Nesse sentido, a saude do trabalhador fica respaldada pela criagao, no
ano de 2012, de uma politica nacional que contemple a rela¢ao trabalho-saude,
assegurando uma vigilancia ao ambiente e aos processos de trabalho, a fim de
intervir sobre os fatores determinantes do adoecimento, garantindo assisténcia
a saude dos trabalhadores nas trés esferas de gestdao do SUS.

Segundo o artigo 2 da Portaria n°® 1823, de 23 de agosto de 2012, Brasil
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A Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da
Trabalhadora tem como finalidade definir os principios, as
diretrizes e as estratégias a serem observados pelas trés
esferas de gestdo do Sistema Unico de Saude (SUS), para o
desenvolvimento da atencdao integral a saude do
trabalhador, com énfase na vigilancia, visando a promocgao e
a protecao da saude dos trabalhadores e a reduc¢do da
morbimortalidade decorrente dos modelos de
desenvolvimento e dos processos produtivos (Brasil, 2012).

O Ministério da Saude por meio da Portaria n°® 777, em 28 de abril de
2004, incluiu os agravos a saude relacionados ao trabalho a Lista Nacional de
Notificagdo Compulséria (LNNC) no Sistema de Informag¢do de Agravos de
Notificacdo (SINAN). De acordo com essa portaria sao agravos ocupacionais
notificaveis: Acidente de Trabalho Fatal, Acidentes de Trabalho com Mutilag¢des,
Acidente com Exposicao a Material Bioldgico, Acidentes do Trabalho em Criancas
e Adolescentes, Dermatoses Ocupacionais, Intoxicacbes Exdgenas (por
substancias quimicas, incluindo agrotoxicos, gases tdxicos e metais pesados),
Lesdes por Esforcos Repetitivos (LER), DistUrbios Osteomusculares Relacionadas
ao Trabalho (DORT), Pneumoconioses, Perda Auditiva Induzida por Ruido (PAIR),
Transtornos Mentais Relacionados ao Trabalho e Cancer Relacionado ao
Trabalho (Brasil, 2004).

Entende-se que a notificacdo compulséria é uma comunicacdo da
ocorréncia de determinada doenca, agravo ou evento de saude publica, seja
suspeito ou confirmado, feita a autoridade sanitaria por profissionais ou
responsaveis pelos servicos publicos e privados da saude que prestam
assisténcia ao paciente em todo o territorio nacional (Brasil, 2016).

O instrumento utilizado para a notificacdo é uma ficha padronizada pelo

Ministério da Saude, sendo a notificacdo de responsabilidade da rede sentinela

Revista Ciéncia e Sustentabilidade, v. 7, n. 1, p. 391-412, janeiro-junho, 2023.



CIENCIA Analise dos agravos relacionados ao trabalho

E SUSTENTABILIDADE notificados ,no SINAN do municipio de Limoeiro do
Norte, Ceara
ISSN 2447-4606

gue é constituida por: Centros de Referéncia para o Trabalhador (CEREST);
hospitais de referéncia para o atendimento de urgéncia e emergéncia e ou
atencdo de média e alta complexidade; e os servicos de atencdo basica e de
média complexidade; todos credenciados como unidades sentinelas que
desenvolvem as a¢8es de assisténcia e vigilancia da saude do trabalhador (Brasil,
2004).

As ocorréncias relacionadas ao trabalho que constam na Lista Nacional de
Notificagdo Compulséria (LNNC) precisam ser investigadas até que se tenha a
conclusao do caso, seja a confirmacao ou o descarte. Quando reunidas de forma
sistematizadas por meio das notifica¢cdes, estas passam a compor sistemas de
informacdes proéprios.

O Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) é alimentado
pela notificacdo e investigacdao de casos que constam na LNNC, porém
municipios podem acrescentar outros problemas de saude tipicos de sua regido.
Essa € uma ferramenta que torna a informacado acessivel a todos os profissionais
de saude, os quais disponibilizam a populacado interessada.

O SINAN é um dos sistemas de grande importancia gerido pela Vigilancia
em Saude, pois permite desenvolver a¢bes de prevencdo e de controle das
doencas e dos agravos as popula¢gdes expostas aos riscos em saude, como
também possibilita analises de situacao de saude, a¢des de vigilancia da saude
do trabalhador e promocdo em satde. E um sistema eficiente na notificacdo e
na investigacdo de doencas, agravos e eventos que estdo sob a vigilancia
epidemioldgica, sendo possivel identificar as causas e os riscos de adoecimento

aos quais o trabalhador estd subordinado, contribuindo para monitoramento,
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avaliacao, desenvolvimento e implementacdo de acdes que minimizem e/ou
solucionem os problemas de saude (Brasil, 2013).

Desse modo, é imprescindivel o preenchimento das fichas de notificacao
relacionada ao trabalho, ofertando informacdes fidedignas sobre esses agravos,
a fim de elaborar e implementar um plano de a¢ao visando a melhoria das
condi¢bes laborais e da saude dos trabalhadores e, consequentemente, a
reducdo e/ou eliminacdo dos acidentes ocasionados durante o exercicio do
trabalho, ou até mesmo no percurso entre a residéncia e o trabalho. Sendo
assim, o presente estudo tem como objetivos identificar os agravos relacionados
com a atividade laboral notificados no Sistema de Informacdao de Agravos de
Notificacdo (SINAN), descrever o perfil sociodemografico dos trabalhadores
acometidos e caracterizar os acidentes de trabalho no municipio de Limoeiro do

Norte.
Metodologia

Trata-se de um estudo exploratério quantitativo descritivo com base
documental. Os dados foram coletados a partir das fichas de investigacdo
relacionada ao trabalho, registradas no SINAN pela Vigildncia Epidemiolégica da
Secretaria Municipal de Saude no municipio de Limoeiro do Norte, Ceara. O
banco de dados foi exportado e tabulado pelo TabWin versao 3.2. A coleta de
dados foi realizada em maio de 2020, abrangendo as notificacSes do periodo de
2015 a 2019.

O acidente de trabalho foi o critério de inclusdo para a notificagdo, tendo
como critério de exclusao todas as investigacbes com trabalhadores menores de

18 anos. Os dados foram gerados apds a selecdao de variaveis contidas na ficha
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de notificacdo, tais como: descricao do agravo (tipo de agravo/doenca, ano de
ocorréncia e unidade de saude notificadora); perfil sociodemografico dos
trabalhadores (sexo, faixa etaria, raga e escolaridade); caracteristicas
ocupacionais (ocupacao e situacdo no mercado de trabalho); evolucao clinica dos
casos apos o tratamento (cura, cura nao confirmada, incapacidade temporaria,
incapacidade permanente parcial, incapacidade permanente total, outros e
ignorado) e emissao da Comunicac¢ao de Acidente de Trabalho (CAT). Todas

essas variaveis foram digitadas no programa Microsoft Office Excel® e
apresentadas por meio de suas frequéncias absolutas e relativas. Quanto aos
aspectos éticos da pesquisa, foi solicitada autorizacdo para a realizacdo do
estudo ao responsavel do setor da Vigilancia em Saude da Secretaria de Saude
do Municipio de Limoeiro do Norte, CE. De acordo com a RES 510/2016, o
presente estudo fica dispensado de registro e avaliagdo pelo sistema dos

Comités de Etica em Pesquisa e da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa.
Resultados

O numero total de agravos relacionados ao trabalho ocorridos no
municipio de Limoeiro do Norte, no periodo 2015 a 2019, foi de 397; desses, 219

(55,16%) foram notificados no ano de 2018. O tipo de agravo mais notificado foi

acidente de trabalho grave, 331 (83,38%) conforme a Tabela 1.

Revista Ciéncia e Sustentabilidade, v. 7, n. 1, p. 391-412, janeiro-junho, 2023.



CIENCIA Analise dos agravos relacionados ao trabalho
E SUSTENTABILIDADE notificados ,no SINAN do municipio de Limoeiro do
Norte, Ceara

ISSN 2447-4606

Tabela | - Distribuicdo dos agravos relacionados ao trabalho segundo ao

ano de ocorréncia no municipio de Limoeiro do Norte, Ceara, 2015 a 2019

2015 2016 2017 2018 2019 Total
Variaveis

N % n % n % n % N % n %
Acidente de
trabalho 10 252 2 050 98 2469 203 51,13 18 453 331 83,38
grave
Acidente com
EXposicao a 126 6 1,51 13 3,27 12 3,02 16 403 52 13,10
material
biolégico
Dermatose 1 0,25 1 0,25
Intoxicacdo 3 076 2 0,50 3 076 8 2,02
exégena
LER/
ORT 2 0,50 3 076 5 1,26
Total 15 378 8 2,02 115 2897 219 5516 40 10,08 397 100,0

Fonte: Ceara (2020). Adaptado pelos autores.

Os trabalhadores acometidos pelos agravos foram 309 do sexo masculino
(77,83%), 286 de raca autoreferida parda (72,04%), 326 na faixa etaria de 18 aos
49 anos (82,12%), e 110 que possuiam Ensino Fundamental Incompleto (27,71%),

de acordo com a Tabela 2.

Tabela Il - Perfil sociodemografico dos trabalhadores que sofreram agravos

a saude no municipio de Limoeiro do Norte, Ceara, 2015 a 2019 (n= 397)

Variaveis n %
(n=397)
Sexo
Masculino 309 77,83
Feminino 88 22,17
Ignorado/Branco
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Raca autoreferida

Branca 74 18,64
Preta 18 4,53
Amarela 1 0,25
Parda 286 72,04
Indigena 1 0,25
Ignorado/Branco 17 4,28

Faixa etaria (anos)
De 18 a 49 326 82,12
De50a79 71 17,88
Ignorado/Branco

Escolaridade
Analfabeto 9 2,27
Ensino Fundamental Completo 33 8,31
Ensino Fundamental Incompleto 110 27,71
Ensino Médio Completo 94 23,68
Ensino Médio Incompleto 24 6,05
Ensino Superior Completo 16 4,03
Ensino Superior Incompleto 7 1,76
Ignorado/Branco 104 26,20

Fonte: Ceara (2020). Adaptado pelos autores.

Na Tabela 3 estdo sistematizadas as informacdes a respeito do emprego
dos trabalhadores. Entre as ocupacdes, 111 dos trabalhadores eram da
producdo agricola e pecuaria (27,75%), 58 profissionais da saude (14,50%), 54
trabalhadores da construcao civil (13,50%), 25 da eletromecanica (6,25%), 19 do
comércio (4,75%), 10 operadores de maquinas (2,50%) e 9 trabalhadores dos
servicos domeésticos (2,25%). Houve notificacdes de outros tipos ocupacionais,
em menor frequéncia, que totalizaram 111 (27,75%) dos casos. Em relacdo a
situacdo do mercado de trabalho foi observado que 173 dos empregados sao
registrados com carteira assinada (43,25%), 79 autbébnomos (19,75%), 75

empregados ndo registrados (18,75%), 19 servidores publico estatuario (4,75%),
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14 trabalhadores temporarios (3,50%) e 12 trabalhadores avulso (3,0%).
Tabela Ill - Caracteristicas ocupacionais dos trabalhadores que sofreram agravos a

saude no municipio de Limoeiro do Norte, Ceara, 2015 a 2019 (n= 397)

Variaveis N %

(n=397)

Trabalhadores de producdo 111 27,75
agricola e pecuéria

Trabalhadores da construcao 54 13,50
civil

Trabalhadores do comércio 19 4,75

Trabalhadores de servicos 9 2,25
domeésticos

Situagdo no mercado de
trabalho

Empregado ndo registrado 75 18,75

Servidor publico estatudrio 19 4,75

Aposentado 3 0,75

Trabalho temporario 14 3,50

Trabalhador avulso 12 3,0

Outros 5 1,25

Fonte: Ceara (2020). Adaptado pelos autores.
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Dos 397 registros, 240 ignoraram ou ndo preencheram o campo da
emissdao da Comunicacdo de Acidente de Trabalho - CAT (60,0%), 129 ndo

realizaram a CAT (32,5%) e apenas 28 (7,5%) fizeram o comunicado.

Figura | - Emissdo da Comunicacao de Acidente de Trabalho dos trabalhadores
gue sofreram agravos a saude, Limoeiro do Norte, Ceara, 2015 a 2019

Comunicacao de Acidente do Trabalho

Fonte: Elaborado pelos Autores.

Na Figura Il pode ser observado que a maioria dos casos apresentou
incapacidade temporaria 211 (61,16%); 81, cura (23,48%); 9, incapacidade
permanente parcial (2,61%); 6, cura sem sequela (1,74%); 2, cura nao confirmada
(0,58%); 7, outros (2,03%); e 1, 6bito. O agravo acidente com material biolégico

(52 casos) foi excluido da Figura 2 e 28 (8,12%) casos ignorados/em branco.
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Figura Il - Evolucdo clinica dos casos dos trabalhadores notificados, Limoeiro do

Norte, Ceara, 2015 a 2019

Evolugdo do Caso

Obito | 0,29%

Cura ndo confirmada | 0,58%
Cura semsequela [l,74%
Outros [b,03%

Incapacidade Permanente Parcial [JJ2.61%

Cura |0 2 4 5%
Incapacidade temporaria |, ¢1.16%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 6000% 70,00%

Fonte: Elaborado pelos Autores.

Discussao

Neste estudo observa-se que 0s agravos aos trabalhadores acometeram
mais homens. Estudo desenvolvido no Rio Grande do Sul traz o perfil de agravos
dos trabalhadores, mostrando que a maioria era homens (74,80%) e que
possuiam vinculo empregaticio registrado, indo ao encontro dos resultados
encontrados (Franz e Cargnin, 2018). Em outros estudos realizados na Bahia e no
Rio Grande do Norte confirma-se que os agravos ocorreram também na sua
maioria em homens, o que pode ser justificado porque essa populacdo
desempenha servicos mais perigosos e que demandam mais forca fisica
(Cordeiro et al., 2016) e (Cavalcante et al., 2014)

De acordo com estudos realizados no estado do Parand, trabalhadores
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gue sofreram acidentes de trabalho graves predominavam em setores como o
da exploracdo agropecudria, encaixando-se aos resultados obtidos em que
27,75% das notificacdes estavam relacionadas a producdo agricola e
agropecuaria e que 83,38% dos agravos se tratavam de acidentes de trabalho
graves (Scussiato et al., 2013).

A pesquisa evidencia que adultos na faixa etaria dos 18 aos 49 anos
representam a grande maioria (82,12%) das notificacdes de agravos relacionados
ao trabalho. De acordo com Cardoso (2016), estudo realizado em S&o Paulo,
aponta a prevaléncia de adultos jovens envolvidos em acidentes de trabalho
graves, 0 que consequentemente ocasiona prejuizos na economia, visto que
representam a populacdo economicamente ativa do pais.

O acometimento em jovens é de grande importancia por acarretar
elevados custos com tratamentos médicos e psicolégicos, visando a boa
recuperacdo do profissional e a manutencdo de sua saude fisica e mental (Franz
e Cargnin, 2018).

Em relacdo a cor de pele autoreferida, pode ser ou nao distinta do real
considera-se nesse caso como a pessoa se declara. Os dados coletados mostram
gue houve uma maior notificacdo de agravos em individuos de cor parda,
porém, é importante ressaltar que a cor de pele/etnia tende a serem
proporcionais as caracteristicas da popula¢ao de cada regido do pais (Scussiato
et. al., 2013).

Segundo Cavalcante (2014), estudos prévios ja realizados no Brasil indicam
qgue ha uma subnotificacdo de casos, ja que o acidente de trabalho é registrado
no protocolo da Comunicacdo de Acidente de Trabalho (CAT), o que vai ao

encontro dos resultados da pesquisa em que 32,5% dos casos notificados nao
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realizaram a Comunicac¢ao de Acidente de Trabalho.

Os acidentes de trabalho notificados correspondem em 43,25% a
trabalhadores registrados com carteira assinada, o que difere de dados
coletados em um estudo no estado de Pernambuco. Pode-se considerar que a
subnotificagdo dos acidentes de trabalho dentre os trabalhadores que nao
possuem registro formal é uma realidade e deve-se a um receio por parte dos
trabalhadores, seja por questdes legais ou monetarias (Cardoso et al., 2016).

Resultados obtidos explicitam que 27,71% dos trabalhadores que tiveram
agravos notificados possuiam o Ensino Fundamental Incompleto assim como em
estudos realizados na Regido Metropolitana de Salvador, Bahia, que
apresentaram resultados semelhantes (Franz e Cargnin, 2018). Observa-se que
2,27% dos trabalhadores eram analfabetos e 1,76% tinham Ensino Superior
Incompleto, mostrando que os acidentes de trabalho estdo presentes
proporcionalmente nos distintos niveis de escolaridade.

Quanto as caracteristicas ocupacionais dos trabalhadores que sofreram
agravos a saude, os dados confirmam destaque a algumas areas que enfrentam
desafios especificos que podem contribuir para problemas de saude. Nos
registros analisados foi identificado os setores de agricultura e pecuaria,
trabalhadores da atencdo a saude, construcao civil e eletromecanica, como os
riscos laborais com maior frequéncia. De acordo com Mauro et al. (2004), os
perigos ocupacionais podem surgir de tarefas insalubres e arriscadas cujos
procedimentos laborais adotem o contato com elementos quimicos, fisicos e
mecanicos, podendo resultar em impactos desfavoraveis a saude do
trabalhador, particularmente aos da area da saude.

Outro dado colhido e relevante em relagdo a ocupacao que possui maior

agravo no presente estudo é dos trabalhadores de producdo agricola e pecuaria
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com 27,75% e sendo maior que os préprios profissionais da saude que ficaram
na segunda posicdo. Esse resultado soé ratifica um estudo ergondmico feito em
Santa Catarina sobre o processo de trabalho e o desencadeamento de agravos a
salde dos trabalhadores rurais (Monteiro, 2004).

SILVA et al. (2020) em seu trabalho investigando risco laboral com
agricultores, também apresentou resultados que corroboram com os achados
do presente estudo, no qual constata que riscos quimicos decorrentes de poeira,
neblina, gases e névoa, riscos ergondmicos resultantes de levantamento de
cargas pesadas, postura e esforco repetitivo sdo varidveis que confirmam o alto
indice de agravo na saude dos trabalhadores desse setor. Observando essas
caracteristicas, pode-se também inferir que a similaridade de exposicao a essas
condi¢bes a trabalhadores da construcdo civil e eletromecanica, podem justificar
o indice de sua prevaléncia.

Na vertente da evolu¢do clinica destes trabalhadores, observou-se alto
percentual de incapacidade temporaria (61,16%) seguidos de cura total (23,48%).
Estes resultados corroboram com estudos recentes realizado por Valadares e
Prado (2023) no qual divulgaram estudos realizados no municipio de Araguaina -
TO, declarando a evolucdo clinica pdés acidente de trabalho com maior
percentual (46,11%) na categoria de incapacidade temporaria seguida de cura
total com 29,12%.

Diante desses dados, entende-se que o alto indice de incapacidade
temporaria pode estar ligado a varios outros desdobramentos o que implica nao
somente econdmicos, mas também sociais e psicologicos. Embora os prejuizos
fisicos sejam mais evidentes e imensuraveis, os sintomas que envolvem

transtornos psiquiatricos estdo cada vez mais presentes (Valadares e Prado,
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2023).
Consideracgdes Finais

Diante das analises do presente estudo, pode-se concluir que os agravos e
as doencas relacionados a saude do trabalhador sofrem influéncia significativa
dos determinantes de saude, sejam sociais ou biolégicos, dado que sdo
responsaveis por instaurar o ambiente e as condicdes de realizacdo das
atividades laborais.

Nesse interim, observou-se ainda que existem meios que colaboram para
a transparéncia dos indices de casos ocorridos, porém, ha uma subnotificacdo a
qual deve ser levada em consideracao também, de forma especulativa. Tendo
essas notificacdes em maos, por meio do SINAN, pode-se fazer um mapeamento
das localiza¢des de trabalhos que, em virtude de suas mas condicdes, precisam
ser aprimorados, a fim de que os trabalhadores possam atuar em suas
ocupacbes de maneira saudavel, garantindo o seu bem-estar. Para isso, é
necessario que sejam feitos projetos eficazes a fim de mudar o cenario do
ambiente de trabalho propicio a agravos e doencas.

Ademais, levando em considera¢do o alto numero de acidentes de
trabalho graves registrados e a populagdo mais acometida que sdao os homens,
principalmente os que atuam na produg¢do agricola e agropecuaria, surge a
necessidade das primeiras e principais a¢des de mudancas para a melhoria da
vida dos trabalhadores serem voltadas a contemplacdao desse publico, devendo-
se destacar ainda que o alto indice de incapacidade temporaria resultante
desses acidentes estdo diretamente ligados a questdes socioecondmicas e

disturbios psiquiatricos.
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Diante do exposto, as acdes devem ser feitas em ambitos diversos para
gue possam ser conclusivas e efetivas, portanto, cabem as empresas fornecerem
equipamentos de protecdo e um ambiente laboral adequado, sendo
fundamental a utilizacdo desses equipamentos pelos trabalhadores, como
também o ensino de manejo de equipamentos e maquinarios, entre outras
acdes que possam ajudar na diminuicdo ou até inexisténcia de agravos e
doencas devido ao trabalho.

Dessa maneira, pode haver a garantia da promocdo e protecdo da saude.
Ainda assim, em eventuais casos, a recuperacao precisa ser disponibilizada de
modo satisfatério. Quanto aos trabalhadores informais, € imprescindivel que a
esfera governamental federal, estadual e municipal garanta a seguranca desse
trabalhador por meio da criacdo e cumprimento de politicas publicas.
Possibilitando, melhores condicdes de trabalho voltadas para esse segmento

social.
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