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Resumo

A pesquisa objetiva demonstrar a necessidade de reconhecer a importancia da pessoa idosa e sua insergao no
meio social. O objeto de estudo é o projeto “Roda de Saberes Intergeracional” realizado no Centro Universitario
UNILEAO. A presente comunicagao constrdi a ideia de que o didlogo intergeracional deveria ser adotado como
eixo transversal de comunicagao na educagao para uma melhor convivéncia, desenvolvimento social e interagdo
humana. A metodologia escolhida é exploratéria de abordagem qualitativa, guiada por revisado bibliografica e
andlise documental, especialmente no que tange a analise de conceitos através de autores da area e instrumentos
qgue compde o ordenamento juridico brasileiro. Ressalta-se a necessidade das instituigdes de ensino, em todos
os niveis (fundamental, médio, superior), adotarem uma postura integradora das geragdes, especialmente com
relagdo a populagao idosa, para um contato dialégico, tendo por fundamento o paradigma da Sustentabilidade.

Palavras-chave: sustentabilidade; educacgao; intergeracionalidade.

Abstract

The research aims to demonstrate the need to recognize the importance of the elderly and their insertion in the
social environment. The object of study is the project “Intergenerational Knowledge Discussions” carried out at
UNILEAO university. This communication builds the idea that intergenerational dialogue should be adopted as a
transversal communication axis in education for better coexistence, social development and human interaction.
The chosen methodology is exploratory of qualitative bias, guided by bibliographic review and documentary
analysis, especially with regard to the analysis of concepts through authors of the area and instruments that make
up the Brazilian legal system. It is emphasized the need for educational institutions, at all levels (fundamental,
middle, higher), to adopt an integrative posture of generations, especially with regard to the elderly population, for
a dialogical contact, based on the Sustainability paradigm.
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1 Introdugao

Conceituar o desenvolvimento sustentavel é algo complexo diante das diversas
perspectivas, conotacoes e acepcdes. Segundo andlise de Boff (2012), classica
é a definicdo das Organizacoes das Nacdes Unidas (ONU), do Relatério
Brundtland (NOSSO..., 1987), em que “[...] desenvolvimento sustentavel é aquele
que atende as necessidades das geracdes atuais sem comprometer a
capacidade das geracbes futuras de atenderem as suas necessidades e
aspiragdes”. No entanto, ressalta-se o carater antropocéntrico da referida
definigéo.

Ao relacionar o tema com a sustentabilidade, pode-se observar que a mesma se
preocupa com a dignidade da pessoa humana, voltando-se para questdes
futuras, quando existe um didlogo intergeracional para a promocao do bem estar
das pessoas idosas, promovendo um ambiente de conscientizacdo e de
fraternidade das pessoas, além de permitir que pessoas idosas possam debater
por suas proprias vozes 0s mais variados temas, desde os direitos inerentes aos
mesmos, violéncia, cidadania e empatia, resgatando valores e um novo olhar
acerca do envelhecimento humano junto a escolas, instituicbes de ensino
superior, ONGs, de modo a promover o didlogo multidisciplinar e interdisciplinar
a partir da integracao de todas as pessoas.

Mas, de fato, o que seria esta sustentabilidade? Etimologicamente, sustentare, do
latim, implica apoiar, sustentar. Termo usado para definir agdes, sendo
diretamente ligadas ao desenvolvimento, sustentando, pois, a continuidade do
processo evolutivo em todas as suas dimensdes, embasados em valores morais
e éticos capazes de promover o minimo necessario de equidade e solidariedade.
Freitas (2012) define a sustentabilidade como um principio que molda e
condiciona o desenvolvimento, sendo tal principio valor supremo Constitucional,
através da concretizacao solidaria e responsabilidade do Estado e da sociedade,
como meio inovador, ético, socialmente inclusivo e equanime de modo
preventivo em consonancia homeostatica com o bem de todos.

E salutar destacar que a Constituicdo Federal de 1988 ampliou
consideravelmente os direitos sociais e individuais e viabilizou através de
normas programaticas para o desenvolvimento de politicas publicas que visam
a promocéao de uma sociedade mais ética, justa e solidaria e, por isso mesmo é
comumente denominada de Constituicdo Cidada. Inumeras normas asseguram
direitos, deve-se destacar a relevancia de associa-los aos direitos das pessoas
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idosas, isonomia entre as geragdes, qualidade de vida, dentre outros (BRASIL,
1988). No entanto, para que esses direitos tenham chance de serem
efetivamente cumpridos, é necessaria uma mudanga paradigmatica em que a
ética, a moral e a intergeracionalidade estejam presentes em ac¢des praticas com
o intuito de valorizagao e dignidade da pessoa humana em todas as suas formas
e geragoes.

Outrossim, o processo em busca de desenvolvimento, desafio sistémico da
sociedade contemporanea, clama pela interdisciplinariedade. Observa-se que
formuladores de politicas publicas devem repensar o real papel do Estado, ndo o
tendo como um fim em si mesmo, no qual sustentabilidade e desenvolvimento
sustentavel estariam atrelados a condicdao de contradicdo a esse sistema, na
qual o ideal desenvolvimentista de prosperidade e progresso torna-se cada vez
mais longe de ser realizado (SACHS, 1985). Isso reforca o entendimento da
extrema valoracdao em que o Estado deva ter ao conceito de sustentabilidade em
busca de desenvolvimento social.

Nesse diapasao a educacao e o reencontro entre geragdes apoiados pelas
normas, podera ser ampliado através do didlogo intergeracional como meio
garantidor de respeito mutuo, resgate de valores e promoc¢ao ao equilibrio social
e humano.

Com isso, busca-se através da intergeracionalidade e outros setores da
sociedade a oportunidade da comunicacgao e do ouvir, por um ideal de alteridade,
bem como instigar e promover uma cultura voltada a comunicacao nao violenta
voltados a Cultura de Paz (SACHS, 2008). Destaca-se assim a relevancia de um
novo olhar acerca do envelhecimento humano, que deve ser permeado pela
valorizacao desse e de sua dignidade.

No império da efemeridade, como comenta Bauman (2007, p.8) “[...] livrar-se das
coisas tem prioridade sobre adquiri-las”. E se, na idade adulta avancada, as
perdas fisicas e cognitivas ndo garantem mais o espago de produtividade tao
evidenciados pela cultura atual, o idoso tem perdido espaco e reconhecimento
social (FREITAS; PY, 2018).

Artigo

De acordo com Papalia e Feldman (2013), as relacionais sociais positivas tem
intima relagcdo com a saude do idoso, com sua longevidade e capacidade de
adaptacao as modificacdes surgidas com o envelhecimento. Mas nao é s6 o
idoso que se beneficia. Relagdes harmoniosas como as de parentalidade
democratica e flexivel, pertencimento comunitario, respeito a ancestralidade e a
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diversidade, compartilhamento de saberes entre geragdes, valorizagdo dos
Direitos Humanos e dos Direitos da Natureza favorecem a nocao de rede e,
consequentemente, a sustentabilidade.

Em contrapartida ao neoliberalismo que alimenta o individualismo crescente, o
desenvolvimento sustentavel considera os sujeitos como seres sociais e salienta
a importancia da diversidade cultural, da cooperacdao e da solidariedade.
Detentores do que Armstrong (2011) chama de “mente histérica”, os idosos sdo
guardides culturais da sociedade. Através dos lagos sociais com outras fases,
podem favorecer troca de saberes e apoio mutuo que permitem o surgimento da
ideia de que “somos todos um” e de que novos e melhores mundos sao possiveis.

A pesquisa objetiva demonstrar a necessidade de reconhecer a importancia da
pessoa idosa e sua insergao no meio social (SACHS, 2008; 2009). E um estudo
de carater exploratério e qualitativo, guiado por levantamento bibliografico e
analise documental.

Com a realizacao do projeto ‘Roda de Saberes Intergeracional’ espera-se
estreitar-se-a as relacdes entre as mais diversas geracdes humanas, tendo como
principais executores da ideia, alunos e professores ligados ao projeto
universidade para a terceira idade, bem como demais profissionais interessados
na disseminacao dos ideais de Sustentabilidade como paradigma, de modo a
promover multifaces na formacao académica dos alunos do Centro Universitario
Doutor Ledao Sampaio, assim como dialogar diversos temas com a sociedade.

2 Procedimentos Metodoloégicos

O presente estudo é de carater exploratério e qualitativo, guiado por
levantamento bibliografico e analise documental, especialmente no que tange a
analise de conceitos através de autores da area e instrumentos que compoe o
ordenamento juridico brasileiro, possui como objetivo fomentar os debates sobre
educacdo para sustentabilidade, ressaltando a necessidade de aproximar o
didlogo entre as geracdes de criangas, jovens, adultos e idosos, ou seja, tratar de
questdes intergeracionais, estreitando vinculos e promovendo o resgate de
valores.

Artigo

O objeto de estudo é o Projeto Roda de Saberes Intergeracionais desenvolvido
pela Universidade da Melhor Idade da UNILEAO, no ano de 2019, sob um novo
olhar acerca do envelhecimento humano, junto a escolas, instituicdes de ensino
superior e Organizagdes Nao-Governamentais (ONGs). O projeto elegeu a roda
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de conversa como principal meio para seu desenvolvimento e execug¢ao, mas
também foi executado na modalidade de palestras, entrevistas, apresentacoes
etc. A pesquisa é qualitativa, pois seu foco principal buscou compreender de
maneira aprofundada o fendbmeno analisado nas suas dimensdes social,
humana, cultural e educacional. Sobre este tipo de pesquisa:

A pesquisa qualitativa ndo procura enumerar e/ou medir os eventos
estudados, nem emprega instrumental estatistico na analise dos dados,
envolve a obtencdo de dados descritivos sobre pessoas, lugares e
processos interativos pelo contato direto do pesquisador com a situagao
estudada, procurando compreender os fendmenos segundo a
perspectiva dos sujeitos, ou seja, dos participantes da situacdo em
estudo (GODQY, 1995, p.58).

O presente trabalho também foi fundamentado em uma revisao do estado-da-
arte sobre a bibliografia relativa ao tema, fazendo-se uso de revistas, livros e de
pesquisas realizadas relacionadas ao assunto abordado. As fontes secundarias
sao apresentadas de formas diversas, a mencionar: levantamentos
bibliograficos, documentais, de estatisticas e de pesquisas realizadas
anteriormente, ordenamento juridico, sendo assim, trata-se de um estudo
exploratério que pode ser desenvolvido a partir de estudos tedricos circulantes
(MATTAR, 1996; MUNHOZ, 1989; SILVERMAN, 2009).

3 Marco Teodrico

Nas discussdes sobre questdes contemporaneas como a relacao sociolégica
entre idosos e os demais membros que compoe a sociedade, percebe-se que os
mesmos foram colocados em segundo plano por ndao serem considerados
produtivos em uma sociedade capitalista. Desse modo, aqueles que néo
trabalhavam eram considerados descartaveis e improdutivos, portanto, nao
sendo tratados com dignidade pela prépria sociedade. Sachs (2008, p. 15-16)
explica os cinco pilares do desenvolvimento sustentavel da seguinte forma:

a) Social, fundamental por motivos tanto intrinsecos quanto
instrumentais, por causa da perspectiva de disrupgao social que paira de
forma ameacgadora sobre muitos lugares problematicos do nosso
planeta; b) Ambiental, com as duas dimensdes (os sistemas de
sustentagao da vida como provedores de recursos e como ‘recipientes’
para a disposicdo de residuos); c) Territorial, relacionado a distribuicdo
espacial dos recursos, das populagdes e das atividades; d) Econémico,
sendo a viabilidade econdémica a conditio sine qua non para que as coisas
acontecam,; e) Politico, a governanga democratica é um valor fundador e
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um instrumento necessdario para fazer as coisas acontecerem; a
liberdade faz toda diferenca.

Ao tratar-se mais especificamente do idoso, pode-se observar que com o passar
dos anos a populagdo vem modificando seu quadro de crescimento
demografico. De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), a populacao idosa no Brasil era cerca de 28 milhdes no ano de 2017,
correspondendo a 13,5% da populacao total. Além do mais, estima-se que em
2042 a populagéao idosa no pais seja em torno de 57 milhdes, ou seja, 24,5% do
total da populagédo prevista que é 232,5 milhdes de habitantes, sendo que em
2031 é previsto que ultrapasse ao numero de criancas e adolescentes, de 0 a 14
anos, que sera de 42,3 milhées e o numero de idosos previstos em 2031 sera de
43,2 milhdes (MELLIS, 2018).

Além disso, numa perspectiva juridica, os direitos dos idosos sao tratados em
leis infraconstitucionais, como o proprio Estatuto do ldoso e na propria
Constituicao Federal. O principio da dignidade da pessoa humana, exposto no
artigo 1°, inciso lll, da nossa Constituicao Federal, fundamenta a Republica
Federativa do Brasil e o Estado Democratico de Direito, sendo, também, regra
matriz dos direitos fundamentais. Além disso, no artigo 3°, inciso IV, € um dos
objetivos fundamentais “promover o bem de todos, sem preconceitos de origem,
raca, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminacdao” (BRASIL,
1988).

Desse modo, além de existir principios que tratam da promoc¢ao ao bem de todos,
inclusive independentemente de idade, e de principios que prezam pela dignidade
da pessoa humana, a propria Constituicao traz direitos e garantias fundamentais
no rol do titulo Il. Sendo assim, existe previsao constitucional para a protecao dos
direitos dos idosos para além dos artigos acima citados, como o art. 1°, inciso Il,
artigo 14, inciso Il, alinea b, bem como os artigos 203 (inc. | e V) e o artigo 230
(BRASIL, 1988).

4 Resultados e Discussao

O movimento Educacao para a Sustentabilidade vem despertando interesses em
diversos niveis bem como a necessaria transformacao nas instituicdes de ensino
em detrimento da sua relevancia e os reflexos positivos oriundos da mesma
(GADOTTI, 2012). Com o intuito de fomentar a educacgéo para a sustentabilidade
0 presente projeto permitiu o apoio de diversos profissionais de inUmeras areas
aos demais discentes e docentes das areas de Psicologia, Gestdao Comercial,

Artigo

Juazeiro do Norte, v. 8, n. 2, p. 310-321, maio/ago. 2022. ISSN 2447-0120. DOI 10.56837/fr.2022.v8.n2.472. ,


https://www.doi.org/10.56837/fr.2022.v8.n2.472

folha de rosto: Revista de Biblioteconomia e Ciéncia da Informacdo

Gestdo de RH, Administracao, Sistemas, Enfermagem e Direito, aliados ao Nucleo
de Sustentabilidade da Uniledo e o Laboratério de Gestao Vladenir Menezes,
permitindo uma maior transdisciplinaridade abordando tematicas relevantes
voltadas a sustentabilidade desde o aspecto social, ambiental, econémico,
empresarial, juridico, cultural e humano.

Com isso, buscou-se que os estudantes do projeto universidade para a terceira
idade oportunizassem um debate intergeracional com a comunidade académica
e outros setores da sociedade, promovendo precipuamente a oportunidade da
comunicacao e do ouvir, por um ideal de alteridade, bem como instigar e
promover uma cultura voltada a comunicacao nao violenta voltados a cultura da
paz. Sendo a observacgao do dia a dia do projeto o principal fator revelador dessas
conclusdes e de seu desenvolvimento. De acordo com Santos et al. (2012),
contudo, faz-se necessario compreender os paradoxos do crescimento e
decrescimento, do humano e nao-humano, do sustentavel e ndo sustentavel e
isso depende do ponto de partida e do ponto de chegada de quem apresenta o
conceito.

Assim, conseguiu-se demonstrar a contribuicdo do projeto Roda de Saberes
Intergeracionais para os estudantes ligados ao Centro Universitario para a
terceira idade da Uniledo, pois possibilitou que estes estudantes se sintam
integrados e Uteis para a comunidade, especialmente a académica, bem como
possibilitou a discussao de varios temas importantes para a sociedade em geral,
como a tematica da Sustentabilidade, que é sustentaculo desta ideia, e,
principalmente, por via da linguagem intergeracional. Proporcionando o
conhecimento amplo acerca da sustentabilidade fomentando a reflexdao e o
debate sobre questdes que impactam na aderéncia por parte das geracdes mais
jovens as geragcdes mais antigas, no que tange, ao mundo do trabalho, da
educacao e da sustentabilidade.

Ademais, possibilitando identificar e conhecer no Centro Universitario Uniledo a
relagdo direta entre a sustentabilidade e os diversos segmentos através do
Nicleo de Sustentabilidade, LIEDS (Laboratério Interdisciplinar de Estudos de
Direito e Sustentabilidade) e as praticas adotadas na instituicdo desde as
praticas de reducédo de impacto ambiental bem como a transdisciplinaridade, e
educacgao sustentavel instigando a reflexao critica acerca de desenvolvimento
social, ambiental e humano.

Além disso, promoveu a relagdo entre estudantes de graduacao da Unileao,
alunos da Terceira idade e sociedade por meio de encontros mensais no Roda de
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Saberes intergeracional para a sustentabilidade. Sendo utilizada primordialmente
as discussdes em torno do tema, por pessoas de geracdes diferentes, mas
poderiam manter um dialogo sadio entre geracdes.

5 Consideragoes Finais

A partir de uma abordagem dialética e intergeracional, a pesquisa tencionou
demonstrar a necessidade de reconhecer a importancia da pessoa idosa e sua
insercao em meio social, baseada no respeito através de estreitamento de lagos
entre geragdes promovidas por didlogos intergeracionais, possibilitando o
envelhecimento ativo e a valoragdo da pessoa idosa na sociedade.

A presente pesquisa pautou-se na contribuicio da educacao para a
sustentabilidade, ressaltando a necessidade de aproximar o didlogo entre as
geragoes. A partir da premissa de que a sustentabilidade é um paradigma
previsto constitucionalmente, possibilitando o desenvolvimento das relacdes e
promovendo a valoriza¢do da pessoa idosa na sociedade.

A educacao para a sustentabilidade &, portanto, conforme analisado na presente
pesquisa, vetor determinante na formagao embasada de valores morais e éticos,
arraigados a principios basilares com o intuito de formar seres conscientes e
éticos, como instrumentos da humanizacgao e facilitadores na propagacao da paz
social e da equidade, capaz de promover de fato uma sociedade livre, justa e
solidaria. Destarte, a relevancia em restabelecer através dos lacos sociais e da
comunicacao o apoio mutuo, a troca de saberes sob um novo olhar acerca do
envelhecimento humano e a sua contribuicao para todas as geracgoes.

Outrossim, por meio do didlogo intergeracional utilizado como eixo transversal
de comunicacdo na educagao, percebeu-se uma melhor convivéncia,
desenvolvimento social e interagdo humana. Conclui-se que, este tipo de acao
ajuda a fomentar os debates sobre educacao para sustentabilidade ressaltando
a necessidade de aproximar o didlogo entre as gerag¢des de criangas, jovens,
adultos e idosos, ou seja, tratar de questdes intergeracionais, estreitando
vinculos e promovendo o resgate de valores.
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