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RESUMO

Este estudo examina a questdo da autenticidade a
partir do pensamento do filésofo japonés Nishi-
tani Keiji (1900-1990), destacando sua relevancia
no contexto do século XX. A nocdo de autentici-
dade estd intrinsecamente associada a ideia de
um “eu verdadeiro”, uma identidade que se distin-
gue e pode ser diferenciada de uma existéncia
falsa ou inauténtica. Na filosofia europeia, a auten-
ticidade frequentemente se apoia em uma estru-
tura essencialista, que pressupde a existéncia de
um nucleo imutdvel e absoluto como fundamento
do “eu”. Contudo, Nishitani, inspirado pela tradicao
budista, propde uma abordagem que busca trans-
cender os limites da metafisica tradicional, repen-
sando as bases da realidade e enfatizando a inter-
dependéncia entre todos os elementos que a
constituem. Por esse motivo, defende-se que a
perspectiva de Nishitani pode ser caracterizada
como transontoldgica, pois ultrapassa as catego-
rias ontoldgicas convencionais.
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ABSTRACT

This study examines the question of authenticity
through the thought of the Japanese philosopher
Nishitani Keiji (1900-1990), highlighting its rele-
vance in the context of the 20th century. The no-
tion of authenticity is intrinsically linked to the
idea of a “true self” an identity that is distinct and
can be differentiated from a false or inauthentic
existence. In European philosophy, authenticity
often relies on an essentialist framework, which
presupposes the existence of an immutable and
absolute core as the foundation of the “self”.
However, Nishitani, inspired by the Buddhist tra-
dition, proposes an approach that seeks to trans-
cend the limits of traditional metaphysics by re-
thinking the foundations of reality and emphasiz-
ing the interdependence among all the elements
that constitute it. For this reason, it is argued that
Nishitani's perspective can be characterized as
transontological, as it goes beyond conventional
ontological categories.
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Introducao?

O gque significa ser auténtico? A ideia de autenticidade esta
intrinsecamente ligada ao conceito de um eu verdadeiro,
uma identidade que se distingue de um modo de ser falso
ou inauténtico. Em termos ldgicos, autenticidade pode ser
entendida como a correspondéncia entre algo e sua iden-
tidade, A € sempre igual a A. No entanto, na tradicdo on-
toldgica europeia, essa autenticidade frequentemente se
fundamenta em uma concepcao essencialista, vinculada a
uma esséncia absoluta e imutavel. Diante disso, surge a
questdo: seria possivel conceber uma nocdo de autentici-
dade que escape dessa estrutura metafisica essencialista?
Poderiamos pensar o eu verdadeiro como algo desvincu-
lado de um substrato fixo e eterno? Além disso, as proprie-
dades que definem esse eu seriam exclusivas de cada indi-
viduo, caracterizando uma identidade Unica e insubstituivel,
ou conteriam também um carater universal, representando
aspectos comuns a todos os seres humanos? Este artigo ex-
plora essas perguntas a luz da proposta transontoldgica do
fildsofo da Escola de Quioto Nishitani Keiji (1900-1990)
que, inspirado pela tradicao budista, redefine a autentici-
dade como uma experiéncia relacional e interdependente,

afastando-se dos limites da metafisica tradicional.

Nesse contexto, ao admitirmos a existéncia de um modo de
ser auténtico, inevitavelmente também se admite a possibi-
lidade de um ser inauténtico, em desacordo com esse ver-

dadeiro modo de ser. Mas como identificar se nosso modo
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de ser é fiel a nds mesmos? E, mais ainda, quais fatores po-

deriam limitar ou impedir a realizagao da autenticidade?

Para abordar essas questdes, é essencial compreender o
conceito de eu analisado por René Descartes (1596-
1650), uma figura central do pensamento moderno. Na
busca por uma verdade indubitavel, Descartes identifica o
€u como a primeira certeza, a base a partir da qual a razao

constrdi seu edificio de conhecimento.

Mas o que sou eu, portanto? Uma coisa que pensa. Que é uma
coisa que pensa? E uma coisa que duvida, que concebe, que
afirma, que nega, que quer, que nao quer, que imagina também
e que sente. Certamente n3o é pouco se todas essas coisas
pertencem a minha natureza. Mas por que nao lhe pertenceriam?
N3o sou eu préprio esse mesmo que duvida de quase tudo, que,
no entanto, entende e concebe certas coisas, que assegura e
afirma que somente tais coisas sdo verdadeiras, que nega todas
as demais, que quer e deseja conhecé-las mais, que ndo quer ser
enganado, que imagina muitas coisas, mesmo mau grado seu, e
que sente também muitas como que por intermédio dos érgaos
do corpo? (DESCARTES, 1979, p. 55).

Na histdria da filosofia, a interpretacdo cartesiana do eu tor-
nou-se uma referéncia para compreender o que significa ser
humano, sendo associada a autoconsciéncia, a identidade pes-
soal e ao conceito de sujeito. A definicao cartesiana identifica o
eu como uma substdncia pensante, cujas atividades funda-
mentais incluem duvidar, afirmar, negar, imaginar e sentir.
Desse modo, o cogito constitui o fundamento da autoconsci-
éncia como também se constitui como o intermediario principal
de todo o conhecimento. Contudo, essa concepcao cartesiana
associa 0 eu a um ponto fixo e autbnomo, isolado do mundo
material, um principio que Nishitani questiona ao propor um

entendimento relacional e dindmico da subjetividade.
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Neste artigo, exploro a proposta critica de Nishitani a concep-
cao de autenticidade, contrastando a visao essencialista do eu
com a abordagem transontoldgica inspirada na tradicdo bu-
dista. Argumento que a proposta de Nishitani redefine o con-
ceito de autenticidade, deslocando-o do dominio metafisico
para uma praxis relacional fundamentada na interdependéncia
e na vacuidade. Por meio dessa analise, busco ndo apenas res-
ponder as questdes acerca do que define o eu verdadeiro e au-
téntico, mas também examinar como essa perspectiva pode
oferecer um novo horizonte para pensar a condicao humana

em sua complexidade existencial e relacional.

1. A perda do eu

A guestao sobre o que faz com que eu seja quem sou foi res-
pondida na histdria da filosofia a partir de trés perspectivas
distintas e complementares: a perspectiva metafisica, a pes-
soal e a social. A perspectiva metafisica defende uma concep-
cao substancial ou essencial e, portanto, universal, ou seja,
comum a todos os seres humanos. Por outro lado, a visao pes-
soal ou subjetiva compreende cada individuo como unico e
dotado de um conjunto de atributos particulares; essa identi-
dade pode ser conceitualizada como o eu ou a interioridade.
Por fim, a visao social entende que o contexto das interacoes
com os elementos da realidade, bem como a dinamica do mo-

mento histdrico, influencia diretamente na construcao do eu.

A concepcao existencialista de inspiracao budista de Nishitani
questiona a visdo metafisica do eu, enquanto propde uma
abordagem dindmica e interrelacional. Segundo Nishitani, o
encontro com o verdadeiro eu exige, antes de tudo, que o

individuo tome consciéncia de sua interioridade perdida —
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uma condicao resultante da identificacdo com modelos
externos que nos afastam de nossa autenticidade. No
cotidiano, sem perceber, agimos de maneira inauténtica,
influenciados pela concepcao de sujeito racional proposto
pela filosofia moderna europeia, tendo em René Descartes
seu representante mais emblematico. Nishitani critica essa
concepcao, destacando a necessidade de supera-la para
resgatar uma compreensao mais elementar do eu. Analisei
detalhadamente a critica de Nishitani ao cogito cartesiano em
“A experiéncia religiosa e a superacdo da modernidade em
Nishitani Keiji” (2016), onde exploro como sua visao articula
uma superacao das bases filosdficas modernas por meio de
uma perspectiva existencial e religiosa. Por essa razao, nao

expandirei minha analise aqui.

De acordo com o diagndstico de Nishitani Keiji em La Religion
y la Nada? , as sociedades modernas enfrentam coletivamente
uma crise de carater existencial. Tal crise decorre da aceitacdo
e reproducdo da perspectiva moderna que reduz a esséncia
humana a capacidade de pensar racionalmente. Nesse
contexto, a maxima cartesiana cogito, ergo sum transcende
seu papel de proposta filosdfica, transformando-se na
representacao central do sujeito moderno. Esse modelo
posiciona o individuo como o unico responsavel pelo
conhecimento e reduz o mundo exterior a mero objeto de
analise e exploracdo. Essa ilusdo coletiva, ao se tornar o
parametro de nossa autopercepcdo e de nosso

comportamento, restringe o exercicio da autenticidade.

Segundo Nishitani, temos soterrado nosso verdadeiro eu sob

uma abordagem racionalista que segrega e isola o individuo
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3 A vacuidade ndo é o mesmo
que nao-ser, por outro lado, o
termo expressa o campo de
realizacao da realidade. Trata-
se da concepcao de auséncia
de uma natureza intrinseca
imutavel em qualquer fenb-
meno. Nishitani aplica, como
sinbnimos, os termos “nada
absoluto” (zettai mu / #f 5t £E),
“vacuidade” (jap. Ki/ZE) e o
termo sénscrito $Unyata
(), proveniente do
budismo Mahayana.

Vamos explicar em mais
detalhes a concepcdo de
vacuidade adiante no texto.
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do mundo material, impedindo-o de ver a realidade como ela
€. De modo geral, o carater de falsidade e desilusao que
Nishitani atribui ao ego cogito ndo se limita apenas as
caracteristicas ameacadoras derivadas do racionalismo miope
e do dualismo, que enclausuram o sujeito e objetificam o
mundo natural. Em outras palavras, € inegavel que essa
concepcao de subjetividade traz consequéncias éticas e
epistemoldgicas reais que ainda precisam ser superadas nos
dias de hoje. Contudo, a critica de Nishitani transcende essas
dimensdes do problema. Sua abordagem nos convida a
reavaliar a nocao ontoldgica de substancia que fundamenta o
cogito, desafiando as bases do pensamento moderno e

confrontando a ontologia tradicional.

De acordo com Nishitani, em tempos de adversidade, € mais
provavel que alguém questione sua realidade e avance em
direcdo a uma nova e auténtica compreensao do eu, o que tem
implicacOes para o relacionamento com outros elementos da
realidade. Para Nishitani, qualquer situacdo desafiadora
pessoal pode desencadear o sentimento de incerteza e
duvida que, em Uultima analise, leva ao encontro com a
vacuidade® (em japbnes kd ZZ). No entanto, apesar de
enfrentar uma situacao desafiadora que cria as circunstancias
certas para a mudanca, alguém pode negligenciar o processo
e deliberadamente se distrair com o trabalho ou outras
atividades. Deve haver um comprometimento pessoal com a
realizacdo da autenticidade, somente quando alguém escolhe

permanecer com a duvida de que o processo continua.

Com a tomada de consciéncia, confrontamos o vazio resultante

da aceitacao da narrativa ilusdria de que nosso eu € um ego de
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4 Para Nishitani, na perspec-
tiva budista, a “grande duvida”
recebe o adjetivo “grande”
devido a profundidade e ao
valor significativo de seu con-
teddo, que envolve intenso
sofrimento e inquietacdo.
Trata-se de um movimento
radical no qual a estrutura da
realidade € posta em questao,
revelando a vacuidade e o ca-
rater transitério da vida.
Nishitani argumenta que o
termo “grande” usado para
qualificar essa duvida tam-
bém pode remeter a tomada
de consciéncia sobre o nosso
modo de ser. Isso ocorre por-
que a “grande duvida” estd
diretamente relacionada ao
tema central da existéncia

— 0 nascimento e a morte —
conhecido na tradicao chinesa
como “o grande assunto”
(NISHITANI, 2017, p. 56).
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tipo cartesiano. Por essa razao, enfrentamos uma crise
existencial de carater histdrico, na qual os individuos que
vivenciam historicamente as consequéncias do processo de
modernizacao e guestionam consistentemente seu modo de
ser, sua existéncia e seu propdsito de vida acabam por reavaliar

a narrativa moderna sobre a subjetividade e buscar respostas.

De forma que a duvida que emerge dessa experiéncia
conflituosa, chamada por Nishitani de grande duvida* (jap.
taigi K%E), gera perguntas fundamentais como: minha
natureza se reduz verdadeiramente a nada mais do que minha
racionalidade? O que é isso que sou? Existe de fato uma
esséncia absoluta e imutavel capaz de me determinar? Qual
€ o sentido da minha existéncia? Essas questbes possuem
tanto um carater existencial quanto ontoldgico, pois nos
levam, por um lado, a analisar nossa vida individual e, por

outro, a explorar o que ha de mais elementar em nds mesmos.

Essa reflexao culmina na identificacdo de uma ruptura com

nosso modo verdadeiro de ser, revelando que
frequentemente n3o agimos de forma fiel a nds mesmos.
Portanto, essa crise existencial-ontoldgica ndo é apenas um
momento de incerteza, mas também a abertura de uma
possibilidade: o retorno a nossa interioridade auténtica, um
movimento fundamental para a superacao da alienacao
promovida pela modernidade. No entanto, faz-se necessario
esclarecer que a grande duvida ndo € uma estratégia
metodoldgica ou um processo intelectual da mente que

questiona voluntariamente a realidade. De outro modo, trata-
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se de uma duvida que se realiza de forma involuntaria

transformando todas as certezas em interrogacoes.

Diante do exposto, a duvida se caracteriza como um
movimento necessario de introspeccdo e incerteza sobre a
prépria natureza, que teria como consequéncia o encontro
com o eu auténtico. Com isso, € possivel perceber que a
representacao de uma subjetividade puramente racional é
restritiva no que diz respeito a relacdo sujeito-objeto que
caracteriza nossa relacdo e compreensdo do mundo. Além
disso, as qualidades do sujeito moderno sao fundamentalmente
insuficientes, pois nao abrangem todas as dimensdes da
existéncia humana, ao nos reduzir apenas a uma substancia
pensante. Em resumo, para Nishitani, nossa verdadeira
interioridade estd historicamente enterrada por uma
concepcao culturalmente imposta a partir do processo de
modernizacao, realizado sob a influéncia do estilo de vida, do

modo de pensar e de produzir da Europa e Estados Unidos.

2. A realizacao do eu verdadeiro

Para Nishitani, o verdadeiro eu precisa ser encontrado além
da ilusdo da res cogitans cartesiana. Esse processo é, antes
de tudo, uma experiéncia pessoal que se inicia a partir do con-
fronto com a duvida. Essa duvida, por sua vez, antecede a re-
alizacdo da prépria autencidade, pois € justamente o questio-
namento que revelam os aspectos de falsidade enraizados no
sujeito moderno. No entanto, essa duvida radical ndao pode ser
resolvida por meio da capacidade racional daquele que du-
vida. Se assim fosse, estariamos reafirmando a mesma estru-

tura que o racionalismo cartesiano considera verdadeira.

TARKA — Revista de Filosofia Intercultural
V.1 /N.1/2025



5 Nishitani utiliza a palavra
inglesa realize, buscando in-
dicar o sentido, por um lado,

de atualizacao (atualize) ou

manifestacao presente na
palavra inglesa e, por outro,
de apropriacao ou apreensao
(understand). Com isso,
Nishitani pretende indicar
gue o conhecimento nao
pode ser adquirido através
da atividade racional do su-
jeito, ou seja, ndo € um movi-
mento unilateral do individuo
gue analisa a realidade como
objeto de conhecimento. Em
vez disso, a realidade se ma-
nifesta em nds. “Utilizo o
termo para indicar que a
nossa capacidade de perce-
ber a realidade pressupoe
gue a realidade se realize
(atualize) em nds; esta é a
Unica maneira pela qual
podemos perceber (apro-
priar-nos através da com-

preensdo) o fato de que a
realidade estd sendo reali-

zada em nds e que, ao
fazé-lo, ocorre a autorreali-
zacdo da prépria realidade”
(NISHITANI, 2017, p. 42).
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Diante disso, a partir de qual perspectiva podemos validar a

autenticidade do eu, tal como proposto por Nishitani?

A partir da analise da proposta filosdfica de Nishitani,
podemos indicar que a verdade se estabelece como uma
experiéncia revelada. Isso ocorre porque a verdade se
realiza® ou se manifesta necessariamente a partir da pers-
pectiva de que o eu e o mundo nao sao definidos por uma
substancia absoluta, perene e imutavel que é apreendida
pelo sujeito. Em vez disso, a realidade verdadeira se revela
por meio da experiéncia do encontro com a vacuidade, um
conceito central na filosofia de Nishitani que aponta para a
auséncia de um eu essencial ao mesmo tempo que defende

a interconex3ao de todas as coisas.

Sob a influéncia do budismo, Nishitani defende o ponto de
vista da vacuidade (sdnscrito Stinyata) como o campo radical
necessario para constituir a realidade. Essa perspectiva im-
plica uma proposta que (1) busca superar as limitacoes do
modelo ontoldgico tradicional, que se baseia na oposicao
entre ser e ndo-ser, (2) retira o sujeito da posicao de centro
e Unico responsavel pelo conhecimento, e (3) destaca a ex-
periéncia como fonte do conhecimento verdadeiro. O con-
ceito de Sdnyata, que aponta para a auséncia de uma esséncia
intrinseca a todas as coisas, torna-se, assim, fundamental para

a compreensao de uma realidade interconectada e ndo dualista.

Antes de tudo, para o filédsofo japonés, a vacuidade é o
campo que representa a afirmacao da realidade em sua au-
tenticidade. Nos termos de Nishitani, o campo da vacuidade

€ “o terreno no qual nds estamos em nossa propria natureza
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® Quando ndo indicado
expressamente, as tra-
ducdes ao portugués sao
de minha autoria.
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e o terreno no qual as coisas sao o que sdo em si mesmas”®
(2017, p. 173). Por ser o ponto de vista que torna possivel a
revelacao do eu e do mundo em seu modo de ser verdadeiro,
€ denominado por Nishitani “campo do ‘fazer ser’ (Ichtung)
em contraposicao a niilidade, que € o campo da ‘anulacao’

(Nichtung)” (NISHITANI, 2017, p. 195).

Nesse sentido, a vacuidade se distingue do que Nishitani de-
nomina como “nada relativo” e “negatividade da niilidade”, o
campo da aniquilacao de sentido e impossibilidade de exis-
téncia. Com isso, o campo da vacuidade n3o pode ser com-
preendido como nao-ser, pois nega até mesmo a oposicao en-
tre ser e ndo-ser, oferecendo uma abordagem distinta para a

compreensao dos fundamentos da realidade.

Além disso, é necessario esclarecer que, ao utilizar o termo
ponto de vista (jap. tachiba3z35), Nishitani define a experién-
cia de encontro com a realidade em sua verdade como uma
transformacao de nosso olhar, uma mudanca profunda na
maneira como percebemos e nos relacionamos com o mundo
e conosco. Ademais, como alerta James Heisig (2017, p. 16),
essa postura defendida por Nishitani ndo é simplesmente um
ponto de vista que se possa assumir de maneira objetiva e sem
esforco; pelo contrario, o ponto de vista da vacuidade é o resul-

tado de um encontro disciplinado e destemido com a duvida.

Em resumo, o campo da vacuidade, segundo Nishitani, repre-
senta a afirmacdo do eu em sua forma auténtica, estando, por-
tanto, no mais intimo de nds mesmos, ou seja, em nossa inte-
rioridade. Diferentemente das concepcoes metafisicas que

associam a realidade a uma substancia fixa ou absoluta, a
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7 Nishitani aborda o conceito
de apego, termo central no
budismo, para criticar a con-
cepcdo cartesiana de subjeti-
vidade. No budismo, o apego
€ entendido como um vinculo
emocional ou mental exces-
sivo que gera sofrimento ao
criar ilusGes de permanéncia.
Segundo Nishitani, o cogito é
um ego em estado de apego
a si mesmo, caracterizado por
um isolamento que o encerra
em sua proépria perspectiva.
Ele utiliza expressdes como
“campo de consciéncia”,
“ponto de vista egocéntrico”
e “ego em estado de apego a
si mesmo” para descrever cri-
ticamente a subjetividade
cartesiana. Tal postura, para
Nishitani, simboliza um afasta-
mento do dinamismo relacio-
nal da realidade, sustentando
uma visao limitada que se
opde ao campo da vacuidade,
onde o eu se reconhece em in-
terdependéncia com todos os
elementos da existéncia.

AUTENTICIDADE: NISHITANI KEIJI E O EU TRANSONTOLOGICO
AMANDA SAYONARA FERNANDES PRAZERES

vacuidade revela o eu e o mundo em seu modo de ser genuino
e dindmico. Nesse contexto, a busca por entendimento ou res-
postas para o aparente despropdsito da realidade torna-se, an-
tes de tudo, uma incursao existencial, um processo de confron

tacdo com o que ha de mais elementar em nossa existéncia.

Na proposta de Nishitani, as coisas aparecem para nds como
sao em seu modo de ser real, sem qualquer separacao entre
sua natureza e sua manifestacao. Esse entendimento rompe
com a nocao tradicional de que o conhecimento depende de
uma mediagao realizada pelo sujeito cognoscente. Em vez
disso, as coisas se revelam, ou, como Nishitani coloca, se rea-
lizam em sua mesmidade a partir de um ponto de vista que
transcende as dualidades de sujeito e objeto. No campo da
vacuidade, a postura de apego’ por parte do eu € negada, per-

mitindo que a realidade seja apreendida tal como é.

Tanto o sujeito quanto o modo como as coisas aparecem como
objetos de apego sdo esvaziados. Assim, tudo é verdadeira-
mente vazio, o que significa que toda as coisas se fazem presen-
tes aqui e agora, tal como s3do, na sua realidade original. Eles se
apresentam como sdo, em seu tathata, isto €, em seu “desapego”

(NISHITANI, 2017, p. 79).

Nishitani afirma que seu interesse filosofico esta intrinseca-
mente vinculado as questdes manifestas em nossa realidade
e vida cotidiana, no espaco concreto do presente, aqui e
agora. A realizagao das coisas em sua realidade original — isto
€, a apresentacdo do verdadeiro, do real — ndo se manifesta
como um conceito etéreo, absoluto e perfeito, distanciado da
realidade cotidiana, mas se concretiza em nossa existéncia

concreta e ordinaria.
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Além disso, como é caracteristico de sua construcao filosdfica,
Nishitani toma emprestado o termo séanscrito tathata (jap.
shinnyo 4 E.), que, na tradicdo budista, representa a natureza
ultima de todas as coisas, para expressar a qualidade daquilo

gue se revela tal como €, ou seja, em sua plena “talidade”.

Neste sentido, o eu egocéntrico do modelo racional e dualista
cartesiano mostrar-se insustentavel, uma vez que, para que
algo se manifeste em sua autenticidade, € imprescindivel a
construcao de uma nova forma de apreensao que abandone
a perspectiva representacional do campo da consciéncia. As-
sim, a percepcao de nossa propria autenticidade ocorre simul-
taneamente a realizacao das coisas “na Forma® do que ¢, tal

como €” (Nishitani, 2017, p. 172), ou seja, a partir da compre-

ensao da vacuidade como fundamento de tudo o que é real.

Desse modo, a maneira como nos percebemos e nos posicio-
namos em relacdo ao mundo esta diretamente ligada a forma
como o conhecemos. Assim, nossa compreensao da realidade
deriva do nosso modo de ser g, inversamente, Nn0osso compor-
tamento diante do mundo é condicionado pela compreensao
gue temos da realidade. Ser e conhecer estao intrinsecamente

correlacionados.

Em outras palavras, a maneira como nos comportamos em re-
lacdo ao mundo € uma expressao da nossa identidade e, mais
ainda, uma necessidade, ja que “para ser, devemos ser em re-
lacdo com algo” (Nishitani, 2017, p. 362). Segundo Nishitani,
é fundamental que estejamos em conformidade com nossa
autenticidade para sermos capazes de conhecer ou, em seus

termos, realizar a realidade de modo auténtico. Em sintese, o
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pensador japonés afirma: “sé podemos estar em contato co-
nosco por meio de um modo de ser que nos coloque em con-

tato com as coisas a partir delas mesmas” (2017, p. 48).

No entanto, se o eu verdadeiro ndo possui uma substéncia
definida e esta fundamentado na vacuidade, sua autentici-
dade sé pode ser reconhecida por meio da experiéncia vivida
pelo individuo. Essa experiéncia resulta de um processo de
guestionamento profundo sobre a prdpria identidade, que
culmina na percepcao da vacuidade como base essencial da
realidade. Nishitani reforca: “O nada absoluto, onde tudo o
que é, € negado, ndo é possivel como um nada pensado, mas
apenas como um nada vivido” (Nishitani, 2017, p. 127). Dessa
forma, o fildsofo japonés apresenta a vacuidade ndo como
uma mera construcao intelectual, mas como uma abordagem
que deva ser experienciada. Ele sustenta que somente uma
perspectiva ancorada nessa vivéncia profunda pode transcen-
der o modo de ser atual, ainda amplamente moldado pelo

modelo cartesiano de subjetividade.

Contudo, a rigor, esta abordagem empirica da quest3o da au-
tenticidade pode parecer problematica, uma vez que Nishitani
considera a experiéncia da vacuidade como um aspecto indis-
pensavel para a autossuperacao da crise da subjetividade. O
problema consiste no fato de que se torna impossivel provar
intelectualmente que essa via de resolver os problemas in-
troduzidos pela perspectiva moderna € acertada, pois, para
compreender plenamente a proposta de Nishitani € necessa-
rio, antes, vivé-la. Em outras palavras, embora seja conside-
rada uma crise de raiz histdrica, sua superacdo € individual.
Assim, a resposta a questdao da subjetividade inauténtica

deve ser alcancada a partir da experiéncia individual da crise
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existencial, do enfrentamento do abismo da duvida e do pos-

terior encontro com a vacuidade.

Em sintese, Nishitani busca propor uma concepcao do verda-
deiro eu que supere a estrutura ontoldgica, ou seja, que negue
a possibilidade de representacdao de uma esséncia humana
em geral, uma vez que a realizacdo do verdadeiro eu ocorre a
partir de uma experiéncia pessoal no ponto de vista da vacui-
dade. Nesse sentido, o eu para Nishitani ndo € uma unidade
formal capaz de caracterizacdo, mas sim o verdadeiro eu que
se realiza na negacao da unidade do eu e na afirmacao de
suas infinitas inter-relagoes. Mais uma vez Nishitani utiliza
uma ideia do Budismo, a ideia de ndo-ego ou anatman (jap.
muga FIE), que expressa precisamente a auséncia de uma
substancia eterna, absoluta e imutavel do eu. Assim, nos ter-

mos de Nishitani, o verdadeiro eu é o n3o-eu.

3. O que é autenticidade?

A autenticidade em Nishitani pode ser entendida como um
esforco existencial e pessoal para encontrar o verdadeiro eu,
gue se revela como nao substancial. Esse processo exige um
retorno a si mesmo, no qual é necessario superar o apego ao
ego para alcancar um estado de percepcao-manifestacao de

si e da realidade em sua autenticidade.

Dito isso, Nishitani defende que uma interioridade auténtica
se fundamenta em uma concepcao de eu que nega atuar
como o foco central em relacdo a realidade, uma vez que esse
entendimento ¢é epistemologicamente problematico. Do
mesmo modo, Nishitani ressalta a importancia das relacoes

com os demais elementos da realidade para a afirmacao do
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verdadeiro eu. Enquanto o ego cogito moderno se determina
autonomamente como substéncia pensante e, portanto, como
centro do conhecimento, o ndo-eu depende dialdgica e inte-

gralmente de toda a realidade para ser.

Assim, no campo da vacuidade proposto por Nishitani, a na-
tureza elementar do ego depende de sua negacao: o nao-ego.
Isso ocorre porque a estrutura da existéncia humana é com-
plexa, sendo constituida, simultaneamente, pelo carater de
singularidade inerente a cada individuo na multiplicidade e
pela coexisténcia com outros seres em uma rede dindmica de
interdependéncia reciproca, chamada egoteki sonyu (Ial A.#Y
FHA), traduzida em A Religido e o Nada como interpenetracéo
circumincessional. Em resumo, nossa existéncia auténtica nao
pode ser concebida de forma isolada dos demais elementos
que compodem a realidade. Nas palavras de Nishitani: “em um
nivel mais profundo, encontramos uma relacdo na qual todas
as coisas estdo em nosso fundamento, e nés mesmos estamos

no fundamento de todas as coisas” (NISHITANI, 2017, p. 248).

Na proposta filosdfica de Nishitani, inspirada no conceito de
originacdo dependente (sdnscrito pratitya-samutpada) pre-
sente na tradicao budista, nas coisas, embora estejam conec-
tadas em uma relacdo de correspondéncia mutua, X nao
perde sua identidade como X, e Y n3o perde sua identidade
como Y. Em outras palavras, essa cosmovisao rejeita a ideia
de uma natureza absoluta que exista de forma independente
do mundo. Em vez disso, essa rede conectiva assegura que,
na realidade, nenhum elemento seja capaz de existir de modo
completamente independente; tudo esta em relacao. E preci-
samente esse movimento de interdependéncia mutua e dina-

mica que possibilita a afirmacdao de cada coisa em sua
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mesmidade, sem que haja, necessariamente, uma perda da

identidade de cada elemento.

Ao considerar o sistema de interdependéncia reciproca suge-
rido por Nishitani, percebe-se que ele traz implicacoes imedi-
atas para as defini¢Ges tradicionais de substéancia e sujeito. A
cosmovisdo egoteki ([BIA.HJ) oferece o suporte necessario
para que a realidade desprovida de substancia possa existir.
Essa perspectiva relacional afirma que, sob o ponto de vista
da vacuidade, ao mesmo tempo em que as coisas existem
em si mesmas, elas constituem o fundamento originario de

toda a realidade.

Com isso, ao aplicarmos esse ponto de vista a esfera do eu,
consideramos que o movimento de revelagao do si-mesmo
auténtico implica que todos os demais elementos constitu-
tivos da realidade sustentam o eu. Assim, todas as coisas,
posicionadas na rede relacional de interdependéncia reci-
proca (egoteki sényd, [EIH.FJFHA), confirmam o eu em sua

mesmidade.

Que uma coisa seja em si mesma significa que todas as demais
coisas, enquanto continuam a ser elas mesmas, existem no ter-
reno dessa coisa; precisamente quando uma coisa é em seu
terreno, tudo o mais também é, e as raizes das outras coisas se
estendem nesse fundamento originario. Esse é o modo de ser
que cada coisa possui em seu préprio fundamento, sem deixar
de ser nele, e implica que o ser de cada coisa é sustentado,
mantido e conduzido a ser o que &, como centro do ser de todas
as demais coisas. Ou, dito de outra forma, cada coisa sustenta
o ser das demais, as mantém e as constitui tal como s3o. Em
suma, isso significa que todas as coisas existem no mundo.

(NISHITANI, 2017, p. 226-227).
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Diante do exposto, a realizacdo da realidade em seu modo de
ser original, fundamentada na rede de interdependéncia reci-
proca, implica uma transformacdo do campo da consciéncia
proprio do modelo dualista, que caracteriza o modo de ser
egoista. Em outras palavras, a completa conectividade da in-
terdependéncia reciproca, ao alterar radicalmente o modelo
ontoldgico, € capaz de ressignificar todas as relacoes, inclu-
sive a relacdo entre o eu e o mundo. Essa cosmovisao atesta
a impossibilidade de conceber o ser humano como ontologi-

camente separado do mundo material.

Ao defender uma relacao equilibrada entre os seres huma-
nos e os demais elementos da realidade, a proposta filoso-
fica de Nishitani apresenta implicaces praticas que levam a
formulacdo de uma ética® nishitaniana. Trata-se de uma
ética cujo principio de acdo ndo é determinado pelo eu ego-
céntrico, mas fundamentado, sobretudo, na rede dindmica

de interdependéncia reciproca.

Entretanto, no que diz respeito as relacoes interpessoais, no
artigo “A relacao Eu-Tu no budismo Zen” (The I-Thou Relation
in Zen Buddhism), Nishitani explica de que maneira a dina-
mica de nao diferenciacao absoluta pode ocorrer entre duas
pessoas sem comprometer a identidade de cada uma. No
texto, ele faz referéncia direta ao fildsofo Martin Buber e uti-
liza seus conceitos ao explorar a relacao de alteridade a partir
da frase paradoxal do Sutra do Diamante, que afirma, nas pa-
lavras de Nishitani: “A relacdo Eu-Tu € uma relacdo Eu-Tu por-

gue ndo € uma relacdo Eu-Tu” (Nishitani, 2004, p. 48).

TARKA — Revista de Filosofia Intercultural
V.1 /N.1/2025



18

AUTENTICIDADE: NISHITANI KEIJI E O EU TRANSONTOLOGICO
AMANDA SAYONARA FERNANDES PRAZERES

Nishitani expoe o carater dinamico da relacao cotidiana entre
Eu e Tu, na qual, a medida que se relacionam de maneira ab-
solutamente mutua, sao considerados absolutamente relati-
vos. Em outras palavras, sao individuos completamente dife-
rentes entre si que se associam. Ao mesmo tempo, ndo se
trata de uma oposicao absoluta, pois ambos compartilham o

terreno mais elementar do campo da vacuidade.

Com isso, Nishitani conclui que a realidade do encontro Eu-Tu
na vida cotidiana se caracteriza pela coexisténcia de uma re-
latividade incondicional dentro da oposicao. Essa dinamica sé
€ possivel em uma cosmovisao na qual ndo ha um substrato
ultimo que defina o Eu e o Tu. Em outras palavras, a vacuidade
€ o fundamento ultima da realidade; consequentemente, tudo
0 que é real se sustenta em uma relacdo dindmica de interde-

pendéncia mutua (NISHITANI, 1969, p. 48).

Sé que neste caso o Eu e o Tu ndo somos simplesmente Eu e
Tu. Vistoque o Eué o Tueo Tu € o Eu, ambos s3o absolutamente
indiferenciados. Para o Eu, esta indiferenciacao absoluta
pertence ao proprio Eu, e € o mesmo para o Tu. Desta forma, o
Eu é um Eu verdadeiro e o Tu é um Tu verdadeiro. Esta ¢é a

verdadeira relacao Eu-Tu. (NISHITANI, 1969, p. 48).

A associacao interpessoal expressa por Nishitani tem o sen-
tido de uma harmonia absoluta, na qual toda relacdo de poder
e oposicao € superada a partir da nao diferenciacdo. Nesse
contexto, o eu e o outro ndo podem ser considerados com-
pletamente um, nem inteiramente dois. Isso significa que
cada um preserva sua singularidade absoluta enquanto
permanece em relagao com o outro, de modo que, nessa
interdependéncia, jamais estdo realmente separados
(NISHITANI, 1969).
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Ainda sobre a relacao de nao diferenciacao entre o eu e o
outro defendida por Nishitani, € fundamental retomar e
questionar sua critica a perspectiva da filosofia moderna:
somos realmente incapazes de conceber a subjetividade do
individuo sem, ao mesmo tempo, atribuir a cada individuo
um ego proprio, totalmente independente e insubstituivel?

(NISHITANI, 2017).

Com base no que foi exposto até aqui, podemos afirmar que
a proposta de Nishitani, ao conceber uma cosmovisdao em que
a realidade se realiza por meio de uma interdependéncia re-
ciproca, rompe com a ldogica moderna. Isso porque afirma a
autenticidade a partir de um ponto de vista dinamico de cor-
respondéncia mutua, no qual estamos sempre em relacdo
com outro individuo e com os demais seres. Dessa forma, é
impossivel compreender o individuo de maneira indepen-
dente. Além disso, a concepcao do eu como uma subjetivi-

dade absoluta, na forma do ego, revela-se uma ilusao.

E pertinente definir o eu nishitaniano como necessariamente
transontoldgico, uma vez que ele se caracteriza por propor a
superacao, a transcendéncia, o ir além do paradigma moderno
de subjetividade, a partir da transposicdao da metafisica que
fundamenta tal filosofia. O que chamo de interioridade tran-
sontoldgica qualifica “o eu que ndo € eu”, ou seja, o individuo
que, ao investigar sua interioridade, encontrou a vacuidade.
Nesse sentido, o individuo transontoldgico representa aquele
que superou a crise existencial em que historicamente se en-
contrava ao questionar sua natureza e ao realizar o modo de

ser auténtico para além de essencialismos.

Trata-se da compreens3do de que n3o existe um ser, substan-

cia ou esséncia autbnoma, eterna e imutavel que defina a
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priori quem somos como seres humanos. Em contrapartida,
nossa realidade esta suspensa na vacuidade, de modo que
tudo o que é esta interligado em uma rede dinamica de inter-
conexoes reciprocas. Assim, o eu transontoldgico corres-
ponde a poténcia interna que cada individuo pode alcancar ao
enfrentar uma crise existencial, sendo, portanto, uma propo-
sicdo de carater existencial e pessoal, cuja realizacdo ocorre

de maneira intima na praxis.

Por fim, a proposicao de interioridade em Nishitani, por estar
fundamentada na experiéncia individual de encontro com a
vacuidade, devolve ao proprio individuo a responsabilidade
de dar sentido a sua existéncia e ao seu eu. A percepcao de
gquem somos nao pode ser ensinada, aprendida, compreen-
dida intelectualmente ou determinada externamente por um
ser supremo, por exemplo; a apreensao e manifestacao de
gquem somos so podem ser realizadas internamente, a partir

da experiéncia pessoal.

Com isso, 0 eu auténtico ndo é uma mera ideia, mas uma pra-
tica alcancavel apenas por aqueles que assumiram o compro-
misso de questionar sua interioridade, aprofundando-se
tanto no significado da vacuidade quanto na inter-relacao

com tudo o que constitui a realidade.

Conclusao

Nishitani defende que cada elemento da realidade possui
uma identidade que nos permite distinguir A de B. No en-
tanto, essa identidade Unica se afirma de modo auténtico a
partir do ponto de vista da vacuidade, no qual a realidade se

sustenta em uma rede dindmica de interdependéncia
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reciproca. Isso implica que o eu auténtico, segundo Nishitani,
tem um carater simultaneamente universal e particular. Por
um lado, corresponde ao verdadeiro eu que todos os seres
humanos possuem; por outro, trata-se de uma identidade
prépria, definida pelas dindamicas de interacdo com outros se-

res humanos e com os demais elementos da realidade.

Como consequéncia do exposto, a qualidade da autenticidade
do eu é formulada a partir da vacuidade como fundo sem
fundo da realidade. Em outras palavras, o eu verdadeiro nao
se afirma como uma substancia absoluta, perene e imutavel.
A autenticidade ¢ vazia de substancia, de modo que ndo pode
ser analisada a partir dos critérios epistemoldgicos da cons-
ciéncia. O eu ndo € um objeto do entendimento que seria inves-
tigado racionalmente pelo sujeito. Pelo contrario, Nishitani de-
fende que o eu verdadeiro é uma experiéncia, um exercicio que
se realiza na praxis da superacao da duvida existencial e do con-

sequente encontro com a vacuidade nas bases da realidade.

Nesses termos, o eu auténtico é transontoldgico, uma vez que
busca superar os limites da ontologia tradicional e se funda-
menta na experiéncia existencial revelada ao eu que estava
preso na ilusdo da subjetividade moderna. Assim, é possivel
concluir que a autenticidade € um modo de viver que se ba-
seia na negacao de um principio natural que determina o eu.
Com isso, a autenticidade ndo é um principio metafisico, mas
uma praxis fundamentada na experiéncia e na percepcao da
pessoa que vivencia o encontro com seu eu verdadeiro. No
entanto, como ja afirmamos, essa perspectiva fundamentada
na experiéncia nao pode ser demonstrada nem ter sua vera-

cidade provada de modo sistematico. Como resultado,
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podemos afirmar que a filosofia de Nishitani ndo é puramente

tedrica, pois ela nos convida a experienciar e agir.

Além disso, em futuras investigacoes, € necessario analisar as
implicacOes éticas do entendimento do eu verdadeiro no meio
social. Com isso, seria possivel inferir que a realizacdo do eu
auténtico implique uma transformacao social, na medida em
gue superar a logica egocéntrica do sujeito rompe com a ldgica
da relagao desigual com o mundo. Nesse sentido, a partir da
proposta nishitaniana da cosmovisao interdependente,
0 eu auténtico poderia contribuir para a transformacao
social, de modo que a relagao eu-tu, sejam equilibradas,

igualitarias e justas.

De mesmo modo, € possivel inferir implicacoes éticas na re-
lacdo entre eu e natureza, uma vez que o eu verdadeiro é
consciente de sua interdependéncia com todos os elementos
do real. Nesse sentido, a compreensao nishitaniana do eu
pode fundamentar uma ecoética, ou seja, uma ética baseada
na interdependéncia radical entre seres humanos e natureza.
Tal perspectiva rompe com concepcdes antropocéntricas e
abre caminho para uma ética que reconhece a vacuidade
como base da existéncia, onde nenhum ser existe isolada-

mente, mas sempre em uma teia de interrelacoes reciprocas.
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